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С добром, от чистого сердца

ПРИЕМНАЯ ДЕПУТАТА 
ЗАКОНОДАТЕЛЬНОГО СОБРАНИЯ САНКТ-ПЕТЕРБУРГА 
М. В. МАКАРОВОЙ 
Адрес: ул. Ленина, д. 50 | Телефон: 237-18-59

ЧАСЫ ПРИЕМА
вторник с 14:00 до 18:00
среда с 10:00 до 14:00
четверг с 15:00 до 18:00

Вспоминая блокадное время

Состоялась беседа со специалистом по социальной 
работе социально-реабилитационного отделения 
СПБ ГБУ «КЦСОН Приморского района 
Санкт-Петербурга» Мариной Сергеевной 
Митрофановой, которая рассказала об 
основных направлениях своей работы.

8 сентября 1941 года — одна из 
самых скорбных дат 
в истории нашей Родины, 
ведь в этот день 
началась 900-дневная 
блокада Ленинграда

В ней приняли участие 
представители Правитель-
ства Санкт-Петербурга, 
депутаты Законодатель-
ного Собрания Санкт-Пе-
тербурга ,   д елегации 
Приморского  и Петро-
градского районов, члены 
общественных организа-
ций, ветераны и жители 
блокадного Ленингра-
да, представители муни-
ципальных образований, 
в частности,  глава МО 
Ланское Артем Дорож-
ков, а также представите-
ли силовых структур, жи-
тели района.
Память жителей и за-

щитников Ленинграда во 
время церемонии почтили 
минутой молчания. Звуча-
ли проникновенные стро-
ки стихов о ленинградцах, 
которые,  теряя родных 
и близких, боролись за 
жизнь до последнего вздо-

ха, о тех, кто отдал жизнь 
за спасение города, кому 
не суждено было увидеть 
радость Победы:

Никто и ничто
эту боль не остудит
в душе Ленинграда. Да,
память — священна.
Вовек не забудем,
что значит блокада!
И взглянем печально,
светло, благодарно
на тех ленинградцев,
 на тех —
победивших, на тех —
легендарных, умевших
сражаться.

В период Великой Оте-
чественной войны Сера-
фимовское кладбище было 
местом массового захоро-
нения ленинградцев, по-
гибших и умерших от го-
лода во время блокады. За 
годы войны здесь похоро-
нили более ста тысяч че-
ловек.
Венки  и  цветы,  воз -

ложенные к мемориалу 
жертвам блокадного Ле-
нинграда, — это олицетво-
рение нашей бессмертной 
памяти о героях, которым 
мы обязаны жизнью.

В День 
начала блокады 
Ленинграда
Утром 8 сентября на Серафимовском 
кладбище прошла траурная церемония 
возложения цветов и венков к мемориалу 
жертвам блокадного Ленинграда, посвященная 
83-й годовщине начала блокады 
Ленинграда.

На мероприятии присут-
ствовали депутат Государ-
ственной Думы Николай 
Цед, заместитель главы ад-
министрации Приморского 
района Владимир Фацие-
вич-Слинченко, глава Му-
ниципального образования 
Ланское Артем Дорожков 
(фракция «Единая Россия»), 
депутаты Муниципального 
Совета, представители обще-
ственных и культурных ор-
ганизаций, жители города.
«Эта трагическая дата 

в истории нашего города 
никогда не будет забыта — 
день, когда жизнь людей 
разделилась на „до“ и „по-
сле“. Несмотря ни на что, 
наш народ не удалось сло-
мить. Святой долг — чтить 
этот подвиг, и сегодня мы от-
даем дань памяти тем, кто 
ценой своей жизни принес 
Победу нашей стране», — 
сказал Владимир Фацие-
вич-Слинченко.
«Благодаря таким само-

отверженным людям, как 
Ольга Берггольц, которая, 
ведя вещание из радиоруб-
ки, каждый день вселяла 
веру в Победу, вдохновляла 
на трудовые подвиги, наша 
страна победила. Мы должны 
никогда не забывать подвиг 
наших соотечественников», — 
подчеркнул Николай Цед.
На импровизированной 

сцене, в которую в этот день 
превратился сквер на Чёр-
ной речке, выступили вока-
листы и танцоры, детский 
хор. Звучали трогательные 
песни военных лет, стихи 
о  войне.

Театрализованное пред-
ставление началось с хоре-
ографической композиции, 
которая олицетворяла день, 
ставший страшной трагеди-
ей для всех жителей Ленин-
града. Далее детский хор 
«Эхо» Приморского куль-
турного центра исполнил 
известное многим произ-
ведение об осажденном го-
роде — «Ленинградский 
 метроном».
Стихи и песни, исполнен-

ные участниками акции, 
рассказали о героическом 
подвиге города на Неве, его 
жителях, о личной трагедии 
и общей боли ленинградцев.

В финале участники меро-
приятия возложили живые 
цветы к памятнику, посвя-
щенному «музе блокадного 
Ленинграда» — Ольге Бер-
ггольц, которая все 900 дней 
разделяла с ленинградцами 
тяготы блокады, ни на ми-
нуту не теряя святой веры 
в Победу.

Будем помнить всегда
Ровно в полдень 8 сентября в сквере имени Ольги 
Берггольц прошла традиционная акция памяти, 
посвященная Дню начала блокады Ленинграда.
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СПИСОК ДЕПУТАТОВ МУНИЦИПАЛЬНОГО СОВЕТА
внутригородского муниципального образования

города федерального значения
Санкт-Петербурга

муниципальный округ Ланское
седьмого созыва

Дорожков 
Артем Алексеевич — 
глава МО Ланское

Аулова
Виктория 
Александровна

Салтыкова 
Мелина 
Владимировна

Кучин
Анатолий 
Александрович

Безверхий
Иван 
Александрович

Сорокина
Анна
Романовна

Мокшанов 
Александр 
Дмитриевич

Иванов
Андрей 
Николаевич

Халецкая
Мария 
Владимировна

Морачевская 
Екатерина 
Андреевна

Капралов
Антон
Сергеевич

Ширалиев
Рауф
Мусафат оглы

Никитин
Андрей
Сергеевич

Боярова
Екатерина Александровна — 
заместитель главы МО Ланское

Ковшенина 
Анастасия 
Владимировна

Шичавина 
Елизавета 
Олеговна

Омельянович 
Юрий 
Александрович

Король
Екатерина 
Николаевна

Щевелёв
Илья 
Александрович

Савина
Вера 
Александровна
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Оборона осажденного Ленингра-
да  в  ряду  примеров  героизма — 
редчайший  случай.  Подвиг  ле-
нинградцев стал одним из самых 
выдающихся, самых потрясающих 
массовых подвигов народа за всю 
историю  человечества.
В суровые дни блокады жители го-

рода оказались в тяжелейших услови-
ях. Запасы продовольствия были ка-
тастрофически ограничены. 1 октября 
1941 года был снижен в три-шесть раз 
хлебный паек — для рабочих и ин-
женерно-технических работников до 
400 г в день, для служащих, ижди-
венцев и детей до 200 г. С 20 ноября 
в результате пятого снижения рабо-
чие получали по 250 г хлеба в день, 
все остальные — по 125 г. С 25 дека-
бря в связи с подвозом по Дороге жиз-
ни нормы стали увеличиваться.

За время блокады от голода и об-
стрелов умерло более 641 тыс. жи-
телей  (по другим данным, не ме-
нее 1 млн человек), десятки тысяч 
умерли во время эвакуации. Таким 
образом, в результате смертности, 
эвакуации и дополнительных при-
зывов в армию население Ленингра-
да за период с сентября 1941 года по 
сентябрь 1942 года уменьшилось на 
1 млн 837 тыс. человек и составляло 
лишь 707 тыс. человек. В тяжелей-
ших условиях блокады трудящиеся 
города давали фронту вооружение, 
снаряжение, обмундирование, бое-
припасы. Борьба за Ленинград была 
ожесточенной.
Большую заботу о городе проявля-

ла вся страна. Важнейшую роль в его 
освобождении сыграли воины Ленин-
градского фронта и моряки Балтий-

ского флота. Большое значение имели 
действия партизан. Правительство, 
ГКО, Ставка делали все возможное 
для оказания помощи осажденному 
Ленинграду и спасения населения 
от голода. Осенью 1941 года по един-
ственно возможным путям — Ладож-
скому озеру и воздуху — в Ленин-
град было доставлено более 60 тыс. 
тонн грузов, а из города эвакуирова-
ны тысячи больных и раненых детей. 
В середине ноября 1941 года навига-
ция на озере практически прекрати-
лась, но с 22 ноября начала действо-
вать военно-автомобильная дорога по 
льду Ладожского озера, которая спас-
ла жизнь многим.
Каждый  год  8  сентября ленин-

градцы-петербуржцы по традиции 
вспоминают «музу блокадного Ле-
нинграда» Ольгу Берггольц, чита-
ют ее проникновенные строки о бло-
кадном Ленинграде, которые тогда 
давали надежду на спасение. Незаб-
венный голос Ольги Берггольц в те 
страшные дни звучал по радио, со-
гревая и вселяя в души людей веру. 
Годы идут, но ее стихи по-прежнему 
не утратили своей силы.
Ольга  Берггольц  все  900  дней 

разделяла с ленинградцами тяго-
ты блокады. Несмотря ни на что, 
жила ее непоколебимая вера в По-
беду. В блокадном Ленинграде Оль-
га Берггольц написала  свои луч-
шие произведения, в числе которых 

«Февральский дневник» и «Ленин-
градская поэма». В каждом ее про-
изведении — тревога и боль за тех, 
кто погиб на полях сражений, кто не 
вернулся с войны.

Ранним сентябрьским утром, кото-
рое выдалось в этом году переменчи-
вым, показав капризы петербургской 
погоды, вновь слышался детский 
смех, звучали знакомые всем песни 
о школе, пестрели букеты цветов, 
сверкали вспышки камер. По доброй 
традиции в школе № 46 1 сентября 
состоялась торжественная линейка 
для первых-одиннадцатых классов, 
приуроченная ко Дню знаний.
В начале торжественной линей-

ки воспитанники старших классов 
вынесли флаг России, прозвучал 
государственный гимн. С привет-
ственным словом к ученикам, их 
родителям, педагогам обратилась 
директор Маргарита Николаевна 
Эйдемиллер: «Сегодня двери шко-
лы вновь открыты для обучающих-
ся с 1 по 11 класс. Уже много лет 
наша школа встречает и провожает 
своих учеников. Многими из них мы 
теперь по праву гордимся, ведь они 
добились больших успехов в жизни. 

Для наших первоклассников 1 сен-
тября 2024 года — особенный день, 
вы — главные герои праздника, бу-
дущее нашей страны! Добро пожало-
вать в нашу дружную, любящую се-
мью. Несомненно, за годы учебы вы 
сделаете немало открытий, встрети-
те настоящих друзей. Главное, что-
бы вы выросли отзывчивыми людь-
ми, которые делятся своей добротой 
и любовью с другими. Выпускникам 
в этом учебном году предстоит взять 
на себя ответственность за выбор бу-
дущей профессии, тщательно под-
готовиться к сдаче экзаменов. Бла-
годарю педагогов за преданность 
своему делу, высокий профессиона-
лизм, желание всегда быть рядом 
с детьми».
На линейке присутствовал глава 

МО Ланское Артем Дорожков, ко-
торый поздравил детей и их роди-
телей с праздником. «Первое сентя-
бря — день улыбок, предвкушений 
и встреч. Пускай он положит удач-

ное начало в освоении белых пятен 
на карте знаний. Для первокласс-
ников сегодня начинается новый 
этап, путешествие во взрослую 
жизнь, выпускникам же предстоит 
совершить стремительный рывок, 
чтобы достигнуть заветной цели. 
Первое сентября — отличный трам-
плин к покорению новых вершин. 
Никогда не нужно останавливаться 
на достигнутом. Если вы действуе-
те — вы побеждаете! На этом пути 
вам помогут учителя. Хочется ис-
кренне поблагодарить педагогов за 
то, что они служат людям, достойно 
выполняя свою миссию. Благодаря 
высококвалифицированному педа-
гогическому составу, в этой школе 
зажигаются звезды», — сказал Ар-
тем Дорожков.
Далее в исполнении первокласс-

ников прозвучали забавные стихи 
о школе, о начале долгого и любопыт-
ного пути к знаниям, на котором их 
ждет много приключений. Также ре-
бята порадовали присутствующих ве-
селыми танцами. Некоторые компо-
зиции были также посвящены Году 
семьи, ведь семья, родной дом, близ-
кие люди значат очень много в жиз-

ни каждого человека, это самая боль-
шая ценность в мире. Прозвучали 
пожелания от старшеклассников, ко-
торые настоятельно советовали млад-
шим школьникам учиться прилежно 
и не откладывать все на последний 
момент, иначе добиться успехов бу-
дет нелегко.
В финале праздника наступил 

самый долгожданный и трогатель-
ный момент — первый звонок. Пер-
воклассникам надели праздничные 
ленты, тем самым посвятив их в уче-
ники, и пожелали больших успехов 
на дороге знаний.

Снова осень, снова в школу
День знаний — яркий осенний праздник, когда ученики вновь 
возвращаются в школу после летних каникул.

Вспоминая блокадное время
8 сентября 1941 года — одна из самых скорбных дат в истории 
нашей Родины, ведь в этот день началась 900-дневная блокада 
Ленинграда, унесшая сотни тысяч жизней, повлекшая 
многочисленные разрушения, многотысячную эвакуацию жителей. 
8 сентября 1941 года, 83 года назад, немецко-фашистские войска 
овладели Шлиссельбургом и отрезали Ленинград от всей 
страны с суши. Жители терпели страшный голод и постоянные 
бомбежки. В этих неимоверно тяжелых условиях Ленинград 
боролся, работали заводы, выпускались танки, орудия, минометы, 
снаряды и патроны. Лучшие силы отдал защите Ленинграда 
Балтийский флот. Осенью 1941 года 

по единственно 
возможным путям — 

Ладожскому 
озеру и воздуху — 
в Ленинград было 
доставлено более 

60 тыс. тонн 
грузов, а из города 

эвакуированы тысячи 
больных и раненых 

детей.
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Николай Миронович ро-
дился в 1925 году в Невеле 
в Псковской области. Отец 
был грузчиком, мать — домо-
хозяйкой. Позднее семья пе-
реехала в Ленинград, жили 
на Советском проспекте. Ког-
да началась война, отец по-
шел на службу в МПВО, 
а мама всю блокаду работа-
ла санинструктором в осаж-
денном городе.
Окончив восемь классов, 

Николай поступил в ме-
дицинское училище, а по-
том, в 1942 году, перешел 

в  специальную артилле-
рийскую школу. О голодных 
днях в Ленинграде, обстре-
лах и бомбежках воспомина-
ния остались на всю жизнь. 
Обо всем этом больно вспо-
минать даже по прошествии 
многих лет…
В 1943 году воспитанни-

ков училища эвакуировали 
в Алтайский край по Доро-
ге жизни через Ладожское 
озеро. Когда отец провожал 
Николая на поезд на Фин-
ляндском вокзале, то дал ему 
в дорогу свою пайку хлеба, 
а Николаю совесть не позво-
ляла ее съесть, только позд-
нее разделил ее вместе с то-
варищами.
«Ехали через Ладогу в гру-

зовике мы ночью, поскольку 
днем беспрестанно бомбили. 
Более слабые сидели на са-
мом дне кузова. Помню, ког-
да на остановке слезли с гру-
зовика, нас повели в барак, 
где в сенях по краям лежали 
тела умерших от голода», — 
вспоминает Николай Миро-
нович. Затем воспитанников 
училища повезли в теплушке 
через всю страну, через Си-
бирь, на Алтай, и многие из 

сокурсников Николая Миро-
новича умерли в дороге от 
дистрофии.
В эвакуации учеба в артил-

лерийской школе продолжа-
лась. Спустя некоторое время 
из Ленинграда следом при-
ехали родственники по ма-
теринской линии, о которых 
приходилось заботиться.
В   п е ри од   с   д е к а бря 

1943   г ода   по   д екабрь 
1944  года Николай Ми-
ронович воевал в составе 
239-го гвардейского стрел-
кового полка Ленинград-
ского фронта, затем служил 
в авиадесантной бригаде 
в  Белоруссии.
Во время службы Николай 

Миронович совершил пят-
надцать прыжков с парашю-
том. Там же, в Белоруссии, он 
встретил День Победы — ве-
ликую радость, которую все 
так долго ждали… Он вспо-
минает, что уже в последние 
дни войны произошел такой 
случай: они с товарищами си-
дели у костра, и вдруг раз-
дались выстрелы, случай-
ная пуля попала в одного из 
них… Чудом этого человека 
удалось спасти.

Николай Шпекторов на-
гражден орденом Отече-
ственной войны II степени, 
медалями «За оборону Ле-
нинграда», «За победу над 
Германией в Великой От-
ечественной войне 1941–
1945 гг.».
После  войны Николай 

Миронович решил посвя-
тить себя искусству, музы-
ке, в которую был влюблен 
с юных лет. В 1956 году он 
окончил Ленинградскую 

консерваторию, до 1973 года 
являлся солистом Ленин-
градского Малого оперного 
театра, в 1973–1977 годах — 
артистом «Ленконцерта». 
Среди наиболее ярких ро-
лей — Мизгирь в «Снегу-
рочке», Грязной в  «Цар-
ской невесте», Квазимодо 
в «Эсмеральде» и многие 
другие.
Последние  годы перед 

выходом на пенсию Нико-
лай Миронович отдал пе-
дагогической деятельности: 
преподавал вокал в ленин-
градском Доме учителя, пе-
редавая молодому поколе-
нию свой бесценный опыт.
Вот так, вопреки всем не-

взгодам, сложился боевой 
и творческий путь Николая 
Мироновича Шпекторова.

Роза Алексеевна родилась 
в Ленинграде в 1938 году. 
Отец работал в издатель-
стве Академии наук, мать 
была разнорабочей. Жили 
в Новой Деревне, которая 
в те годы считалась окраи-
ной города. В семье воспи-
тывался еще брат Розы — 
Анатолий.   Как   только 
началась Великая Отече-
ственная война, отец ушел 
на фронт. Маме приходи-
лось браться за любую ра-
боту, чтобы выжить самой 
и как-то прокормить детей: 
участвовала в разборке де-

ревянных домов на дрова, 
трудилась печником. «Жить 
было невыносимо тяжело. 
Неподалеку от нашего дома 
находились совхозные поля, 
мы ходили туда откапывать 
мерзлую картошку, искали 
капустные листья. От голо-
да чуть не умерли. Спас-
ло только то, что однажды 
папе удалось пересечь ли-
нию фронта и принести нам 
немного продуктов», — вспо-
минает Роза Алексеевна.
Ленинград постоянно бом-

били и обстреливали. Бом-
бы падали прямо рядом со 

Строгановским мостом, ко-
торый  сейчас называет-
ся Ушаковским. Во время 
бомбежек приходилось пря-
таться в траншеях, которые 
были вырыты во дворе дома. 
«Жили без света и воды, за 
водой ходили на Неву, бла-
го, что она находилась неда-
леко от дома. Еще помнится, 
что я ходила в детский сад, 
там нас кормили, оставляли 
ночевать во время сильных 
обстрелов», — рассказывает 
Роза Алексеевна.
Помнит она и долгождан-

ный День Победы, гран-
диозный салют, который 
забыть невозможно. Неко-
торые даже пугались его, 
думая, что вновь началась 
война.
После  окончания  вой-

ны жизнь Розы Алексеев-
ны складывалась достаточ-

но успешно: она закончила 
школу и поступила в поли-
графический институт на 
вечернее отделение, а за-
тем не один год трудилась 
редактором в издательстве 
Академии наук. Последние 
годы перед выходом на пен-
сию работала в гостинице.
Любовь к литературе Роза 

Алексеевна пронесла через 
всю жизнь. С юных лет лю-
била читать русскую и за-
рубежную классику. Один 
из самых любимых ее писа-
телей — Константин Пау-
стовский. Много читает она 
и сейчас, это дает ей силы, 
новые впечатления и ощу-
щение внутреннего спокой-
ствия.
Желаем Розе Алексеевне 

крепкого здоровья, благо-
получия, радостных мгно-
вений!

Отзвуки блокадного времени

Вопреки невзгодам

Судьбы жителей блокадного Ленинграда являются достоянием истории 
нашей страны. Нельзя оставить без внимания рассказ Розы Алексеевны 
Бровкиной, которая во время блокады 900 дней вместе с матерью и братом 
оставалась в осажденном городе, испытав все тяготы блокадной жизни.

8 сентября отмечается скорбная дата — День начала блокады Ленинграда. Она не 
может пройти незамеченной, ведь эти 900 блокадных дней навсегда оставили трагический 
след в судьбах миллионов наших соотечественников. Сегодня мы рассказываем 
историю жителя нашего округа, оперного певца, заслуженного артиста Чувашской ССР 
Николая Мироновича Шпекторова, который, преодолев трудное военное время, прожил 
яркую жизнь артиста, посвятив себя искусству.
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В  КЦСОН  Приморско-
го района Марина Сергеев-
на работает уже не первый 
год. Свое призвание она на-

шла именно в том, чтобы по-
могать пожилым людям, де-
лать  их жизнь  радостнее, 
открывать  для  них  новые 
возможности и перспективы.
Социально-реабилитаци-

онное  отделение  посеща-
ют клиенты с некоторыми 
ограничениями  по  здоро-
вью, нуждающиеся в помо-
щи и поддержке. Здесь про-
водятся занятия по мелкой 
моторике,  которые  позво-
ляют восстановить жизнен-
но важные навыки, утерян-
ные после болезни. Клиенты 
занимаются  пальчиковой 
гимнастикой,  выполняют 
упражнения на внимание, 
собирают  пазлы  и  играют 
в настольные игры, занима-
ются рукоделием. У некото-
рых открываются творческие 
способности, и они создают 
маленькие шедевры из, ка-
залось бы, самых обыкновен-
ных вещей.
Благодаря   комплек -

су  «ДОН»  клиенты  заново 
учатся работать с кухонны-
ми предметами, бытовыми 
устройствами,  что  крайне 
необходимо в повседневной 
жизни.  Также  проводят-
ся занятия для тех, кто хо-
чет научиться пользоваться 

зорные  экскурсии  по  Пе-
тербургу, его окрестностям, 
посещают  театры.  В  этом 
году, например, побывали 
в Кронштадте. В коллекти-
ве —  удивительно  теплая 
атмосфера, и каждый обра-
тившийся здесь может найти 
моральную поддержку.
По  словам Марины Сер-

геевны, для специалиста по 
социальной работе, работа-
ющего с людьми почтенно-
го  возраста,  очень  важны 
такие качества, как терпе-
ние, внимание и умение со-
переживать. «Мы к людям 
обращаемся с добром и забо-
той, от чистого сердца. При-
ятно видеть результат своей 
работы, когда после посеще-
ния наших занятий у людей 
становятся заметны улучше-
ния по здоровью, поднима-

ется настроение, когда они 
раскрываются в творчестве 
и у них появляются друзья 
и близкие по духу люди», — 
говорит Марина Сергеевна.

смартфоном, получить эле-
ментарные навыки работы 
с ним.
В Ланском саду с клиен-

тами проходят  занятия по 
скандинавской ходьбе, на ко-
торых они знакомятся с аза-
ми этого вида спорта, прово-
дят время на свежем воздухе 
с пользой для здоровья.
У людей, посещающих со-

циально-реабилитационное 
отделение, есть также воз-
можность получить консуль-
тацию компетентного пси-
холога,  решить некоторые 
социальные вопросы.
Чтобы сделать досуг кли-

ентов еще более интересным 
и насыщенным, к празднич-
ным датам для них устраи-
ваются чаепития, музыкаль-
ные вечера, а в теплое время 
года желающие ездят на об-

С добром, от чистого сердца

Любить детей всей душой

В августе состоялась беседа со специалистом по социальной 
работе социально-реабилитационного отделения СПБ ГБУ «КЦСОН 
Приморского района Санкт-Петербурга», функционирующего на базе 
поликлиники № 49, Мариной Сергеевной Митрофановой, которая 
рассказала об основных направлениях своей работы.

В сентябре состоялась встреча с воспитателем детского 
сада № 21 Галиной Ивановной Тыриной — специалистом 
с большим опытом работы, которая поделилась секретами 
своего педагогического мастерства. Галина Ивановна 
имеет звание «Отличник народного образования», звание 
«Ветеран труда», стаж у нее — более 50 лет.

Тягу к педагогике Галина Ива-
новна чувствовала в себе с детства, 
еще когда с интересом играла в учи-
теля. Своей мечте она изменять не 
стала и после окончания школы по-
ступила в Североосетинский госу-
дарственный университет, выбрав 
направление «Учитель географии 
и биологии». Еще во время учебы 
Галина Ивановна начала работать 
воспитателем в группе продленного 
дня в начальной школе.
По окончании вуза четыре года ра-

ботала в Душанбе учителем геогра-

фии. Дольше всего она трудилась 
в Нальчике. Галина Ивановна всег-
да умела заинтересовать ребят своим 
предметом, весной и осенью организо-
вывала для них походы, сопровождая 
их, учила детей работать с картой 
местности на практике. Ее ученики 
с особой теплотой и благодарностью 
вспоминают годы учебы у нее.
Когда Галина Ивановна приеха-

ла в Петербург, она посвятила себя 
работе с маленькими детьми, устро-
ившись воспитателем в детский сад. 
В детском саду № 21 она уже двенад-

цать лет, подготовила три выпуска. 
Дети очень любят ее, с их родителя-
ми у нее складываются замечатель-
ные отношения. Галина Ивановна 
проводит для ребят различные игры, 
эстафеты, праздники. К Дню Победы 
дети под ее руководством разучива-
ют стихи и песни о войне, знакомясь 
с героической историей своей страны. 
Она воспитывает в них чувство па-
триотизма и любви к Родине.
Воспитанники Галины Ивановны 

участвуют в различных конкурсах, 
в том числе «Разукрасим мир стиха-
ми». На занятиях с ней дети изго-
тавливают поделки из природных 
материалов,  делая  первые шаги 
в творчестве.
Вместе с Галиной Ивановной ре-

бята посещают памятные, интерес-
ные места, в том числе место дуэли 
Пушкина, Зоологический музей, ку-
кольный театр и многие другие.

Галина Ивановна  точно  знает: 
чтобы работать с детьми, нужно лю-
бить их всей душой, иметь большое 
терпение и выдержку, интуитивно 
уметь находить подход к каждому 
ребенку. Тогда дети обязательно от-
ветят добром!
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Джаз-модерн — это микс 
джаза,  модерна  и  клас-
сического  танца.  Стиль 
джаз-модерн возник в на-
чале  XX  века  как  олице-
творение  духа  перемен, 

с войственного   началу 
века.  В  процессе  разви-
тия различных направле-
ний  современного  танца 
наблюдалось  сближение 
джазового танца с танцем 

модерн  и  заимствование 
элементов и движений из 
классического балета.
Эта техника органически 

соединила, казалось бы, не-
соединимые вещи — энер-
гию,  ритм,  координацию, 
силу и ловкость  джазово-
го  танца,  идею и филосо-
фию, свободное тело, работу 
с дыханием и весом тела из 
танца модерн, движения из 
классического балета, кото-
рые позволяют выработать 
устойчивость, шаг, прыжок 
и вращение.
Именно джаз-модерн стал 

той уникальной техникой, 
которая позволяет воспиты-
вать настоящего професси-
онала.

На занятиях джаз-модер-
ном каждый может прочув-
ствовать свое тело, что дает 
безусловное чувство ритма 
и мощный эмоциональный 
заряд.
Танцевальные   навы -

ки, которые получают  за-
нимающиеся на занятиях 

джаз-модерном,  универ-
сальны, потому что совре-
менный джаз-модерн вби-
рает в себя также все самое 
лучшее  из  молодежных 
танцевальных культур. Од-
ним из ярких представите-
лей этого стиля в России яв-
ляется Алла Сигалова.

Мастер-класс «Джаз-танец»
В августе руководители студии танцев МК «Юность» Ольга Сергеевна 
Федотовская и Ольга Павловна Черватюк для всех желающих провели 
мастер-класс «Джаз-танец».

Участники и зрители стали свидетелями захватывающей игры, 
в которой две команды соревновались в различных интерактивных 
раундах. Участникам удалось продемонстрировать свои находчи-
вость, смекалку, быстроту реакции и командный дух.
Веселые, интересные задания создавали атмосферу дружеско-

го соперничества, гости отлично провели свободное время в твор-
ческой компании.

Игры в ПриморскомРядом с родными людьми
25 августа в Творческом пространстве «АртРазБег» 
прошла развлекательная программа «Игры 
в Приморском». В этот вечер для молодежи было 
подготовлено настоящее шоу в формате популярной игры 
Show Today.

Любовь и тепло близких людей — самая большая ценность 
в мире. Многодетная мать Татьяна Валерьевна Солнцева 
поделилась рассказом о своей семье, о детях, воспитание 
которых — главная миссия в ее жизни.

Татьяна Валерьевна по образо-
ванию врач-стоматолог. У нее трое 
детей. Старшему Егору двадцать 
лет.  Он  закончил  колледж  при 
Политехническом институте, сей-
час проходит службу в армии. Па-
рень он спортивный и энергичный, 
с детства занимался карате и фут-
болом. Восемнадцатилетний Артём 

выбрал для себя профессию налад-
чика станков. Свободное время по-
свящает активному отдыху и спор-
ту.  Младшая  дочь,  семилетняя 
Александра, растет натурой твор-
ческой и любознательной, увлека-
ется танцами и рисованием, также 
ей нравится петь. Рисует она дома 
даже на стенах, в специально отве-
денном для этого  месте.
Семью  Солнцевых  объединя-

ет  любовь  к  природе  и  живот-
ным. В доме живут собака, кошка 
и кот, за которыми ребята терпе-
ливо и заботливо ухаживают. Ле-
том все много времени проводят за 
городом, на даче в Ленинградской 
области. Вместе  с мамой ребята 
ездят и в дальние поездки. Очень 
яркие впечатления остались после 
поездок на юг: Анапа, Турция...
В выходные,  во  время отпуска 

и  каникул  всем  нравится  посе-
щать театры и музеи, делать для 
себя интересные открытия, узна-
вать новое, расширять свой круго-
зор.
Несмотря на различные интере-

сы в силу возраста, в семье Солн-
цевых всегда находится время для 
того, чтобы провести его вместе, 
подарить хорошее настроение друг 
другу, поделиться своей радостью.
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Информация

С наступлением нового учебного года рекомендуем ознакомиться 
с правилами пожарной безопасности в учебном заведении и дома!

Обеспечение пожарной безопасности объектов образования — 
на особом контроле сотрудников петербургского МЧС

Памятка учащимся

Наступило долгожданное 
1 сентября, когда школьни-
ки — кто-то вновь, а кто-то 
впервые — переступили по-
рог своих образовательных 
учреждений. С началом но-
вого учебного года все вни-
мание  сотрудников  МЧС 
России направлено на обе-
спечение безопасности уча-
щихся. Буквально на днях 
в Петербурге завершились 
мероприятия  по  приемке 
образовательных учрежде-
ний. Итоги этой кампании 
и планы по дальнейшей ор-
ганизации  всесторонней 
безопасности  школьников 
обсуждались  на  совмест-

Действия учащихся в случае 
возникновения пожара 
в учебном заведении:

•  при  возникновении  по-
жара (вид открытого пла-
мени, запах гари, задым-
ление) незамедлительно 
сообщить  работнику  уч-
реждения;

•  не  поддаваться  пани-
ке, внимательно слушать 
оповещение по учрежде-
нию и действовать соглас-
но указаниям работников 
учебного заведения;

ных  заседаниях комиссий 
по предупреждению и лик-
видации  последствий  ЧС 
и  обеспечению  пожарной 
безопасности, которые в эти 
дни  проходили  в  каждом 
районе города.
Управление  по   При -

морскому  району  Глав-
ного  управления  МЧС 
России по г. Санкт-Петер-
бургу сообщает, что в рам-
ках подготовки учреждений 
образования к новому учеб-
ному году Главным управ-
лением  МЧС  России  по 
г. Санкт-Петербургу взято 
на учет 2170 учреждений 
различных форм собствен-

•  при опасности пожара на-
ходиться возле учителя, 
строго выполнять его рас-
поряжения;

•  по команде учителя уч-
реждения эвакуировать-
ся из  здания в  соответ-
ствии  с  определенным 
порядком,  при  этом  не 
бежать, не мешать  сво-
им товарищам, помогать 
малышам  и  одноклас-
сникам;

•  при выходе из здания на-
ходиться  в месте  сбора, 
указанном учителем.

ности и ведомственной при-
надлежности.
С начала текущего года 

на  объектах  образования 
проведены  23  контроль-
ных (надзорных) меропри-
ятия,  280  обязательных 
профилактических  визи-
тов в рамках реализации 
постановления  Прави -
тельства РФ от 10.03.2022 
№ 336  (взамен плановых 
контрольных (надзорных) 
мероприятий), 3702 иных 
профилактических  визи-
тов, проведена 101 провер-
ка  совместно  с  органами 
прокуратуры. По  резуль-
татам  выдано  118  пред-

Меры пожарной 
безопасности в жилом 

помещении:

•  играть со спичками и за-
жигалками опасно — это 
может привести к  пожару;

•  нельзя  оставлять  без 
присмотра  включенные 
электрические приборы 
(телевизор, электропли-
ту, электрочайник, утюг 
и т. д.);

•  если  в  вашей  квартире 
случился пожар, необхо-

писаний,  к  администра-
тивной  ответственности 
привлечено  12  юридиче-
ских  и  36  должностных 
лиц, объявлено 274 предо-
стережения о недопустимо-
сти нарушений обязатель-
ных требований.
Оказано более 2300 кон-

сультирований по вопросам 
пожарной безопасности, бо-
лее 950 информирований.
Особое  внимание  при 

проведении  профилакти-
ческих визитов уделялось 
наличию  и  исправности 
средств  автоматической 
противопожарной  защи-
ты, первичных средств по-
жаротушения,  внутрен-
него  противопожарного 
водопровода, средств опо-
вещения  людей  о  пожа-
ре,  состоянию  путей  эва-
куации и  эвакуационных 
выходов,  наличию  актов 
по огнезащитной обработ-
ке сгораемых конструкций 
и материалов, выполнению 
в установленные сроки про-
тивопожарных мероприя-
тий, требующих значитель-
ных материальных затрат, 
прохождению обучения по 
программе пожарно-техни-
ческого минимума руково-
дителей учреждений и лиц, 
ответственных за обеспече-
ние пожарной  безопасно-
сти, наличию программ для 

димо позвонить в службу 
спасения и уйти из квар-
тиры, встречайте пожар-
ных на улице;

•  нельзя прятаться во время 
пожара под кроватью или 
в шкафу — пожарным бу-
дет трудно вас найти;

•  во время пожара не поль-
зуйтесь  лифтом  —  это 
опасно;

•  если  пожар  произошел 
в общественном коридо-
ре —  ни  в  коем  случае 
не  выходите из кварти-
ры, плотно (не на замок) 
закройте входную дверь, 
выйдите   на   балкон 
и  громко  зовите  на  по-
мощь, размахивая белой 
(светлой) тканью.

ПОМНИТЕ! 
Соблюдая правила пожарной 
безопасности, вы сохраняете 
свое здоровье и имущество!

При обнаружении пожа-
ра или признаков горения 
(задымление, запаха гари, 
повышенной температуры) 
незамедлительно сообщите 
по телефону01, 101 или 112.

СПБ ГКУ  
«ПСО Приморского района»,  

Управление 
по  Приморскому району  

ГУ МЧС России  
по г. Санкт- Петербург, 
Приморское отделение 

СПб ГО ВДПО

обучения детей мерам по-
жарной безопасности и по-
жаробезопасному поведе-
нию, а также выполнению 
организационных и режим-
ных мероприятий обеспече-
ния пожарной  безопасно-
сти. Кроме того, в рамках 
мероприятий по  приемке 
образовательных учрежде-
ний прошли совещания по 
вопросам обеспечения по-
жарной безопасности, про-
тивопожарные инструкта-
жи и беседы с руководством 
и персоналом учебных уч-
реждений,  а  также прак-
тические  тренировки  по 
эвакуации людей в случае 
возникновения пожара.
На торжественных меро-

приятиях  2  сентября,  по-
священных Дню знаний, во 
всех учреждениях было ор-
ганизовано  дежурство  со-
трудников петербургского 
МЧС.
В сентябре пройдет тради-

ционный «Месячник безо-
пасности», в течение которо-
го сотрудники МЧС России 
будут проводить в образова-
тельных учреждениях раз-
личные профилактические 
мероприятия и уроки безо-
пасности.

Управление
по Приморскому району

ГУ МЧС РОССИИ по СПБ
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Поздравляем юбиляров!
ЮБИЛЯРЫ СЕНТЯБРЯ

100 лет
Королева Прасковья Васильевна

Заславская Александра Ивановна

99 лет
Калиниченко Наталия Михайловна

Можейко Надежда Степановна
Панфилов Иван Васильевич

Саралиева Кызман 

98 лет 
Анисимов Владимир Иванович
Галкина Тамара Максимовна
Белицкая Лидия Дмитриевна

Тутова Елена Николаевна
Соколова Анна Павловна

97 лет 
Зверьков Сергей Николаевич

Бичка Анна Прокофьевна
Масленников Александр Матвеевич

Шавель Людмила Александровна
Раковская Мария Михайловна

96 лет
Карелов Юрий Николаевич

Пугинский Александр Александрович
Луценко Надежда Алексеевна
Зуева София Александровна

95 лет
Гешко Любовь Андреевна
Иванова Нина Сергеевна
Соловьева Аза Ивановна
Шипкова Вера Сергеевна

94 года
Корнилов Александр Алексеевич

Березовская Зоя Васильевна
Доморацкая Людмила Анатольевна

Дедюлина Тамара Михайловна
Клер Людмила Ивановна

Титов Виталий Васильевич
Филатова Галина Павловна

Прокофьева Наталья Михайловна

93 года
Добрынина Антонина Ивановна

Зверев Всеволод Иосифович
Данилова Бэла Владимировна
Баранова Татьяна Николаевна

Белкания Вера Иосифовна
Горюшкина Галина Александровна

Табакова Лидия Иннокентьевна
Мамонова Екатерина Федоровна

Элькина Людмила Константиновна
Медимнова 

Елизавета Александровна

92 года
Беляева Валентина Филипповна
Тамарева Людмила Николаевна
Зайцева Антонина Николаевна

Лезина Валентина Александровна
Юначева Антонина Михайловна
Моргун Вадим Владиславович

91 год
Иванов Сергей Иванович

Иванова Людмила Викторовна
Дмитриева Нелля Федоровна

Крышин Владимир Капитонович
Метла Ирина Семеновна

Чичугина Людмила Павловна
Михайлова Галина Егоровна
Шипова Тамара Ильинична
Федорова Вера Ивановна

Мирзалиева Нина Фёдоровна
Юдина Зинаида Матвеевна

Юшкевич Антонина Михайловна

90 лет
Бомбина Валентина Петровна

Иванова Валентина Григорьевна
Земскова Юлия Ивановна

Каширов Виктор Родионович
Васильева Римма Яковлевна

Жуковский Георгий Валентинович
Жилинский Юрий Павлович

Фирсова Аня Максовна

85 лет
Аермолаева Татьяна Александровна

Белова Галина Александровна
Дмитриев Виктор Иванович

Воробьева Людмила Федоровна
Бичурина Маина Александровна

Александрова 
Людмила Александровна
Крумина Нина Августовна

Ильина Тамара Николаевна
Артемьев Лев Гаврилович

Журавлева Надежда Васильевна
Рыбкина Галина Ефимовна

Тимофеева Тамара Григорьевна
Кузнецова Нина Григорьевна
Павлова Ирина Николаевна
Ткаченко Элля Эмельевна

Сербул Мария Мефодьевна
Чупрова Эмилия Яковлевна

Шаркова Евгения Алексеевна
Рыжков Иван Данилович

Степанова Людмила Петровна
Стороженко Вера Александровна

80 лет
Бессонова Надежда Александровна

Зверева Наталия Викторовна
Васильев Владимир Николаевич

Ивлиев Александр Яковлевич
Гутман Светлана Николаевна

Ефремова Людмила Каримовна
Зинчик Валентина Николаевна
Астратова Галина Николаевна

Бусыгин Семен Павлович
Деев Борис Михайлович
Гришин Борис Иванович

Кононова Лидия Ивановна
Краснощекова Галина Петровна
Кравченко Евгений Георгиевич
Бушуева Людмила Михайловна

Поцей Лариса Николаевна
Медведева Евгения Натановна
Неуступов Сергей Алфеевич

Редина Маргарита Константиновна
Шелгунова Александра Яковлевна
Минченко Александр Васильевич

Кириллова Ольга Михайловна
Киселев Владимир Михайлович

Смирнихин Геннадий Александрович
Меклер Владимир Михайлович

Синельникова Любовь Георгиевна
Тюрина Вера Ивановна

75 лет
Ефимова Татьяна Александровна

Беляев Борис Иванович
Канева Людмила Андреевна

Блинова 
Надежда Константиновна

Донских Людмила Семеновна
Андреева Татьяна Петровна

Ершова Людмила Николаевна
Громов Александр Николаевич

Библис Александр Станиславович
Галкин Александр Николаевич

Алыпова Маргарита Николаевна
Вербицкая Лия Васильевна

Богданова Елена Александровна
Баронова Татьяна Николаевна

Капшукова Наталия Николаевна
Богданов Юрий Поликарпович

Кобец Василий Васильевич
Лосева Станислава Казимировна

Грачева Нина Николаевна
Царапкин Анатолий Иванович
Пономарев Игорь Клавдиевич
Цыбульская Ольга Михайловна
Овсищер Лариса Аркадьевна
Матханова Ирина Платоновна

Курляндчик Лев Давидович
Шишко Нина Ивановна

Михеенко Петр Азарович
Смелков Павел Сергеевич

Пермякова Наталья Юрьевна

Шорохов Валерий Михайлович
Шах Тамара Александровна

Сидорова Лариса Васильевна
Михеев Александр Викторович
Полякова Ирина Васильевна

Подковыров Виктор Николаевич
Мурашова Таисия Николаевна

Никитин Владислав Владимирович
Шилов Валерий Васильевич

Михальченко Юлия Павловна
Филимонова Валентина Самсоновна

70 лет
Доренский Владимир Петрович
Быструшкина Ольга Николаевна

Башкирова Вера Алексеевна
Андреева Людмила Алексеевна

Горбачев Юрий Евгеньевич
Маслов Александр Олегович

Закута Яков Борисович
Антипова Татьяна Владимировна

Антонова Татьяна Юрьевна
Галабурда Елена Анатольевна

Бауло Лариса Юрьевна
Галуза Валентина Николаевна

Купцова Ирина Юрьевна
Козицына Лидия Яковлевна

Анисимова Надежда Алексеевна
Кривоносова Мария Александровна

Маслов Алексей Николаевич
Тарасов Вячеслав Иванович
Гончаров Сергей Евгеньевич

Ромашова Любовь Евгеньевна
Мазалова Ольга Сергеевна

Хлестова 
Ирина Константиновна

Чиликин Игорь Николаевич
Чечуев Сергей Дорофеевич
Клюев Александр Сергеевич

Пафомова Татьяна Анатольевна
Савичев Александр Сергеевич
Семьянов Сергей Васильевич

Смирнова Галина Владимировна
Унщикова Татьяна Ивановна

Кузнецова Любовь Викторовна
Киселев Владимир Николаевич

Петрусенко Людмила Викторовна
Макарова Алевтина Григорьевна
Никишина Людмила Васильевна
Солдатенков Юрий Николаевич

Шиленко Зоя Ивановна
Семенова Людмила Андреевна
Овчинникова Татьяна Петровна
Селезнева Ольга Ефремовна
Скородумова Зоя Петровна

Севастьянов 
Анатолий Александрович

Цуканова Татьяна Михайловна


