
этом номере:В

МАСТЕР-КЛАСС 
«ТАНЦЫ ДЛЯ ВСЕХ»  

стр. ................................... 5

ТРИ ВЕЧЕРА ВО СЛАВУ 
ТЕАТРАЛЬНОГО ИСКУССТВА

уроки ПО СКАНДИНАВСКОЙ 
ХОДЬБЕ для жителей 
нашего округа 

о
б

щ
е

с
тв

о

стр. 2

Секретарь Санкт-Петербургского регионального отделения Партии «Единая 
Россия» Вячеслав серафимович Макаров встретился с партийным активом 
Приморского района

стр. ................................... 6

стр. ................................... 4

№ 4 (138) от 21 марта 2016 г. 

СПИКЕР ВЯЧЕСЛАВ МАКАРОВ СНОВА ИДЕТ 
В ЗАКОНОДАТЕЛЬНОЕ СОБРАНИЕ ПЕТЕРБУРГА

Приемная В. С. МАКАРОВА 
для жителей МО Черная речка 
адрес: Сестрорецкая ул., дом 7, каб. 11
Телефон: 430-58-30

Часы приема:

вторник с 10.00 до 13.00, 
четверг с 14.00 до 17.00

Председатель 
Законодатель-
ного Собрания 
Санкт-Петербурга 
Вячеслав Макаров 
рассказал «Парламент-
ской газете» о своих 
планах на предстоящих 
выборах депутатов петер-
бургского парламента ше-
стого созыва.

«Я собираюсь выдви-
нуть свою кандидатуру 
как по партийному спи-
ску, так и в одномандат-
ном округе. Считаю не-
обходимым участвовать 
в выборах в Петроград-
ском районе, в котором 
я много лет работал му-
ниципальным депутатом 
и от которого был избран 
депутатом городского 
парламента. Избиратель-
ная кампания – это на-
стоящий экзамен, кото-
рый покажет, насколько 
эффективно все эти годы 
проводилась работа с из-
бирателями. Доверие 
граждан можно завое-
вать лишь конкретными 
делами, своевременной 
помощью в решении по-
вседневных проблем, за-
ботой о людях», – сказал 
спикер.

Выборы в Законода-
тельное Собрание Петер-
бурга пройдут в этом году в 
единый день голосования  
18 сентября, одновре-
менно с выборами в 
Госдуму. Половина из 
50 депутатов избирает-
ся по партийным спи-
скам, вторая половина –  
по одномандатным окру-
гам.

ВЯЧЕСЛАВ МАКАРОВ: 
«НАРЕЗКА 

ИЗБИРАТЕЛЬНЫХ ОКРУГОВ 
В ПОЛНОЙ МЕРЕ 
СООТВЕТСТВУЕТ 

ИНТЕРЕСАМ ЖИТЕЛЕЙ 
НАШЕГО ГОРОДА»

Санкт-Петербургская 
избирательная комис-
сия направила в Зако-
нодательное Собрание 
Санкт-Петербурга доку-
мент, в соответствии с ко-
торым определяется схема 
одномандатных избира-
тельных округов в городе.

Комментарий Предсе-
дателя Законодательного 
Собрания Санкт-Петер-
бурга Вячеслава Макаро-
ва:

«В Законодательное Со-
брание из Санкт-Петер-
бургской избирательной 
комиссии поступил доку-
мент, определяющий схе-
му 25 одномандатных из-
бирательных округов для 
проведения выборов де-
путатов петербургского 
парламента.

Я благодарен членам 
рабочей группы, в ко-
торую входили депута-
ты Собрания, эксперты и 
представители избирко-
ма, за подготовку выве-
ренного документа, учи-
тывающего предложения 
всех политических партий 
Санкт-Петербурга. Счи-
таю, что нарезка избира-
тельных округов в полной 
мере соответствует инте-
ресам жителей нашего го-
рода».
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ПОДГОТОВКА К ВЫБОРАМ ИДЕТ ПОЛНЫМ ХОДОМ

ПРЕДВАРИТЕЛЬНОЕ ГОЛОСОВАНИЕ СТАРТОВАЛО

Подготовка и проведение выборов в 
Государственную Думу и Законодательное 
Собрание Санкт-Петербурга – основная задача 
всего партийного актива нашего города. 

В северной столице более 60 реги-
ональных отделений партий, в этих 
условиях «Единая Россия» – стано-
вой хребет, который обеспечивает 
стабильность этой сложной полити-
ческой конструкции. В начале мар-
та Секретарь Санкт- Петербургского 
регионального отделения Партии 
«Единая Россия» Вячеслав Серафи-
мович Макаров встретился с Секре-

Суть предварительного голосо-
вания заключается в том, чтобы из 
большого списка кандидатов, жела-
ющих баллотироваться на тот или 
иной пост, выбрать наиболее достой-
нейших. Победители предваритель-
ного голосования будут выдвинуты 
партией «Единая Россия» кандида-
тами в депутаты Государственной 
Думы.

Голосование за кандидатов прой-
дет по всей стране 22 мая. Принять 
участие в голосовании смогут все же-
лающие. Кандидаты же будут обяза-
ны участвовать в дебатах и прово-
дить агитационные мероприятия.

тарями Первичных отделений ВПП 
«ЕДИНАЯ РОССИЯ» Приморского 
района.

«Мероприятия, которые мы прово-
дим, прежде всего направлены на то, 
чтобы в политическом пространстве 
и информационном поле было четкое 
понимание того, что независимо от 
политических взглядов национальные 
интересы, национальная безопасность 

России превыше всего», – сказал Вяче-
слав Серафимович  Макаров.

Секретарь регионального отделения 
«Единой России» также отметил, что 
Приморская партийная организация 
одна из сильных и знаковых в горо-
де. Вячеслав Серафимович Макаров 
дал разъяснения активу Приморско-
го района по предстоящему предва-
рительному голосованию по определе-
нию кандидатур для последующего их 
выдвижения на выборные должности 
различного уровня. И еще раз напом-
нил, какие требования предъявляются 
к кандидатам.

«Принять активное участие в орга-
низации предварительного голосова-
ния – главная задача, стоящая перед 
членами Приморского отделения Пар-
тии. В Приморском районе будет орга-
низовано 37 избирательных участков. 
Это будут те места, куда люди привык-
ли приходить во время выборов всех 
уровней, школы», – пояснила секре-
тарь Приморского районного отделе-
ния Партии «Единая Россия» Людмила 
Боричева.

В ходе заседания по традиции со-
стоялось голосование по приему новых 
членов в Партию, а также торжествен-
ное вручение партийных билетов но-
вым членам.

«Единая Россия» начала подготовку к 
предварительному голосованию (или 
праймериз), и по его итогам определит 
кандидатов, которые будут выдвинуты от 
партии в Государственную Думу.

По словам премьер-министра стра-
ны, лидера «Единой России» Дмитрия 
Медведева, проведение публичных 
праймериз позволит партии выявить 
настоящих лидеров. «Те, кто получит 
реальную поддержку людей, будут уча-
ствовать в выборах депутатов Госду-
мы, другого способа попасть в список 
«Единой России» просто нет», – сказал 
он.

С ним согласен секретарь региональ-
ного отделения партии «Единая Рос-
сия», Председатель Законодательного 
Собрания Санкт-Петербурга Вячеслав 
Серафимович Макаров. «Процедура 
предварительного голосования позво-

лит определить лидеров обществен-
ного мнения, кандидатов, которые 
имеют наибольшую поддержку у на-
селения. Это будут достойные люди, 
мнение которых важно для жителей 
города», – говорит он, отмечая, что 
«процедура праймериз для выбора 
кандидатов в депутаты Госдумы яв-
ляется оптимальной избирательной 
технологией».

Единороссы особо подчеркива-
ют, что выступают за чистоту рядов.  
В частности, людям с судимостью как 
уголовной, так и административной, 
людям, владеющим иностранной соб-
ственностью или счетами в иностран-
ных банках, участие в предваритель-
ном голосовании запрещено.

Про участников предварительно-
го голосования можно узнать на сай-
те www.spb.er.ru, следить за деба-
тами кандидатов, ознакомиться с 
программами кандидатов можно на 
сайте предварительного голосования –  
www.pg.er.ru.
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ВЫБОРЫ ПОЙДУТ ПО ФАРВАТЕРУ
Законодательное собрание Санкт-Петербурга 
определилось с порядком избрания депутатов, 
приняв новый закон о выборах и утвердив 
схему одномандатных избирательных округов. 
Председатель петербургского парламента 
Вячеслав МАКАРОВ в интервью «Санкт-
Петербургским ведомостям» рассказал об 
особенностях нового закона. 

предложения и советы ждем по телефону: 430-58-30

Редакция газеты «Черная речка» ждет ваших писем с 
отзывами и предложениями о работе Местной Админи-
страции МО Черная Речка. 

Также мы ждем ваших предложений, советов о том: какие темы, 
рубрики вы хотели бы видеть на страницах газеты. Каждый может 
стать корреспондентом нашей газеты и внести свои предложения!

– Вячеслав Серафимович, новый 
закон о выборах долго и широко 
обсуждался, а его принятие ста-
ло, пожалуй, главным событием в 
политической жизни города за по-
следнее время. Что же в итоге: по 
какой системе пройдут выборы де-
путатов Законодательного Собра-
ния шестого созыва? 

– Прежде всего скажу, что с при-
нятием этого закона и утверждени-
ем схемы одномандатных округов 
поставлена точка в формировании 
юридической базы для выборов де-
путатов петербургского парламен-
та. Концепция нового избирательно-
го закона действительно обсуждалась 
очень долго и тщательно. Благодарен 
всем, кто принимал в этом процессе 
участие. Я неоднократно отмечал, что 
наиболее конструктивной представля-
ется смешанная система формирова-
ния Законодательного Собрания, ког-
да половина депутатов избирается по 
партийным спискам, а другая поло-
вина – по одномандатным округам. 
После долгих консультаций со всеми 
политическими силами города было 
принято решение, что эта схема явля-
ется оптимальной для нашего города, 
поэтому в принятом законе заложен 
именно такой принцип. 

– В чем преимущество смешан-
ной системы по сравнению с про-
порциональной, по которой избран 
действующий состав парламента? 

– Самое главное в том, что петер-
буржцы смогут голосовать и за про-
граммы политических партий, и за 
конкретных людей, уполномоченных 
защищать интересы жителей своего 
округа. Сегодня в Санкт-Петербурге 
насчитывается 17 избирательных тер-
риторий, не имеющих своего предста-
вителя в парламенте. Жители не име-
ют возможности обратиться к своему 
депутату, что существенно затрудня-
ет коммуникацию с властью. Считаю, 

что смешанная система на деле обе-
спечит и право жителей нашего горо-
да на парламентское представитель-
ство, и равные возможности всех без 
исключения политических движений 
и позволит гарантировать честность и 
легитимность выборов. 

– В процессе обсуждения законо-
проекта не раз возникали дискус-
сии, иногда довольно острые. Ко 
второму чтению законопроекта по-
ступила 61 поправка – внушитель-
ное количество! Чем была вызвана 
такая активность? 

– Очевидно, что каждой политичес-
кой силе выгодно иметь такой закон, 
который обеспечил бы ей максималь-
ное представительство в парламенте. 
Но наша задача как представительно-
го и законодательного органа государ-
ственной власти заключалась в том, 
чтобы подготовить документ, соответ-
ствующий интересам всех петербурж-
цев. Считаю, что эту задачу мы реши-
ли. Что же касается непосредственно 
поправок, то прежде всего был уточ-
нен порядок распределения мандатов 
по пропорциональной системе. Кстати, 
это изменение стало новой гарантией 
равенства всех участников выборов. 

– Территория Санкт-Петербурга 
теперь поделена на 25 одномандат-
ных избирательных округов. Как 
вы оцениваете предложенную из-
бирательной комиссией и утверж-
денную депутатами схему? 

– Я благодарен членам рабочей груп-
пы, в которую входили депутаты, экс-
перты и представители избиркома, за 
кропотливую работу и подготовку вы-
веренного документа, учитывающего 
предложения всех политических пар-
тий Санкт-Петербурга. Голосование по-
казало абсолютную поддержку схемы 
депутатами. Считаю, что нарезка изби-
рательных округов в полной мере соот-
ветствует требованиям действующего 

федерального законодательства и, самое 
главное, интересам жителей нашего го-
рода. Предложенная схема будет способ-
ствовать проведению открытой и конку-
рентной избирательной кампании. 

– Изменение выборного законо-
дательства – насколько это важно 
для города, для горожан? 

– Среди принятых нами в пятом со-
зыве законов и нормативных актов за-
конодательство о выборах, может быть, 
и не относится к числу самых главных, 
но все-таки имеет огромное значение. 
Принятие нового выборного законода-
тельства, обеспечивающего стабиль-
ное развитие представительной власти 
в городе, – это историческое событие. 
Проложен не просто фарватер для про-
ведения избирательной кампании. Мы 
знаем, что законодательство о выборах 
у нас могло быть другим. Новые законы 
могли ослабить статус, а за ним полно-
мочия, вес и авторитет высшего пред-
ставительного и законодательного орга-
на власти Санкт-Петербурга. Мы этого 
не допустили. Все эти годы мы дока-
зывали и доказываем эффективность 
работы депутатов Законодательного 
Собрания. Теперь главное – вселить в 
наших избирателей ощущение уверен-
ности в завтрашнем дне, стабильного 
и поступательного движения вперед. 

– Каковы, на ваш взгляд, шансы 
на переизбрание у действующих 
депутатов? 

– Уверен, что большинство из моих 
коллег будут переизбраны, потому что 
на деле доказали свой профессиона-
лизм и компетентность. Конечно, не 
все вновь станут депутатами. Но я не 
сомневаюсь, что при проявлении тер-
пения, силы воли, характера и упор-
ства временная полоса неудачи обяза-
тельно станет для них новой взлетной 
полосой. В целом действующий состав 
Законодательного Собрания – это про-
фессиональный и работоспособный 
коллектив, который буквально выко-
вался за эти годы. Мы были в одном 
строю, чувствовали локоть друг друга, 
были рядом. Мы поднялись до уровня 
товарищества. А еще Гоголь писал о 
том, что нет уз святее товарищества. 
В нашем коллективе это ощущается и 
чувствуется. Мы будем все вместе гор-
диться тем, что служили нашему горо-
ду и людям. 

«Санкт-Петербургские 
ведомости», 18 марта 2016 г.
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отца Луизы от тюрьмы. Возлю-
бленные умирают, но Фердинанд 
успевает разоблачить своего отца.

В трактовке режиссера спек-
такля Романа Виктюка действие 
конца XVIII века приобретает ко-
лорит иных исторических эпох.

Черно-белое металлическое 
убранство сцены, зловещий грим 
персонажей, сапоги на толстой по-
дошве, затянутые черными плат-
ками головы, лающая немецкая 
стилистика речи под аккомпане-
мент то группы «Раммштайн», то 
Марики Рекк – вот главные обра-
зы этого оглушающего спектакля. 
Пораженные искушениями люди, 
на глазах меняют свой облик, пре-
вращаясь в бесчувственных праг-
матичных монстров, для которых 
самыми ценными из человеческих 
проявлений остаются лишь нена-
висть, алчность, властолюбие.

Юный Фердинанд с искушени-
ем не справляется и, зараженный 
сомнением, убивает свою возлю-
бленную. Единственная чистая 
душа спектакля – Луиза.

Спектакль насыщен культурны-
ми параллелями и ассоциациями с 
сегодняшним днем.  Идея режиссе-
ра проявляется быстро – жесткий 
агрессивный напор современного 
мира выталкивает на поверхность 
людей совершенно случайных, не 
способных ни к самопожертвова-
нию, ни к любви. Им неведомы ни 
стыд, ни раскаянье, они безжа-
лостно расправляются с теми, кто 
встает у них на пути.

Жанр спектакля, как опреде-
лил его режиссер, «судебное раз-
бирательство». На сцене есть и 
преступники, и жертвы, и даже 
орудия убийства. Но нет ни ад-
вокатов, ни обвинителей, как, 
собственно, нет и самого суда. 
Видимо, основную долю ответ-
ственности за происходящее Вик-
тюк перекладывает на зрителей, 
требуя от них единственно пра-
вильного вердикта.

В драме Шиллера, не потеряв-
шей актуальность в наши дни, во-
пиющее бесстыдство соседству-
ет с удивительной скромностью, 
трусость – с любовью, подлость – с 
всепрощением.  Пьеса заставляет 
зрителей задуматься над абсурд-
ностью существования человека 
вне любви и бессмысленностью 
служения социальным фантомам.  
Спектакль  беспощаден и прав-
див, ярок  и современен.

Три вечера, посвященных ис-
кусству театра, не оставили рав-
нодушными зрителей – жителей 
округа Черная речка.

произведения Гоголя. Спектакль 
получился о том, что происходит, 
когда жизнью правят равноду-
шие и инерция. Безразличный к 
идее сватовства, им же затеян-
ного, флегматичный Подколесин; 
покорно, с бессмысленной меха-
нистичностью, играет роль пе-
ред многочисленными женихами 
невеста Агафья Тихоновна; лезет 
из кожи вон, «пузырится» идеями 
сватовства неугомонный шарла-
тан Кочкарев. Похоже, лишь он 
один отдает себе отчет, что сво-
ими смехотворными деяниями 
заглушает неудовлетворенность 
судьбой и отчаянную скуку. 

Спектакль обрамляют и прони-
зывают русские романсы, режис-
сер сделал песенно-романсовое 
начало определяющим лириче-
ским элементом пьесы.

«Коварство и любовь» 
Другой спектакль, «Коварство и 

любовь» по пьесе Фридриха Шил-
лера, перенес зрителей в совсем 
иную эпоху и место действия –  
в Германию XVIII века. Действие 
разворачивается при дворе одно-
го из немецких герцогов.

Сын президента фон Вальтера 
влюблен в дочь простого музыканта 
Луизу Миллер. Родители относятся 
к этому с недоверием, так как брак 
аристократа с мещанкой невозмо-
жен. Отец пытается убедить сына 
вступить в выгодный брак, который 
обеспечит ему положение при дворе 
герцога, но сын не приклонен.

В результате интриг и шантажа 
отцу Фердинанда удается оклеве-
тать девушку и внушить сыну со-
мнения в ее верности. Главным 
интриганом выступает секретарь 
отца Фердинанда – Вурм. Охва-
ченный злобой Фердинанд при-
ходит к возлюбленной и незамет-
но добавляет в лимонад яд, пьет 
сам и дает страшное зелье Луизе. 
Предстоящая смерть снимает пе-
чать клятвы с уст Луизы, и она со-
знается, что записка, которая за-
ставила Фердинанда усомниться в 
ней, была написана, чтобы спасти 

кого противопоставления и тре-
бует от актеров сам сюжет пьесы. 

Знорко и Ларсен – антиподы. 
Несмотря на это обоих мужчин 
пленила, околдовала навсегда  
одна женщина.

Писатель, ведущий жизнь от-
шельника, почти ежедневно, на 
протяжении 15 лет, получает 
письма от своей бывшей возлю-
бленной Евы. Она давно вышла 
замуж за Эрика Ларсена, кото-
рый, спустя много лет, представ-
ляясь журналистом, проникает в 
дом писателя.

Перед зрителями разворачи-
вается полный страстей и проти-
воречий диалог двух личностей, 
представляющих два разных от-
ношения к жизни, любви, грани-
цам дозволенного.

Автор интригующего, удиви-
тельного исследования человече-
ской природы пьесы Эрик-Эм-
мануэль Шмитт и не менее 
удивительные актеры: Василий 
Лановой и Евгений Князев – пол-
ностью захватили в этот вечер 
внимание зрителей.

«Женитьба»
В другой вечер на той же 

сцене жители МО Черная речка 
стали свидетелями постановки 
«Женитьба», которую ее автор, 
Н. В. Гоголь, назвал «совершен-
но невероятным событием в двух 
действиях». 

Событие оказалось действи-
тельно невероятным: уже почти 
два века пьеса не сходит с рос-
сийской и мировой сцены, откры-
вая каждому поколению что-то 
свое, близкое и родное.

История эта об инфантиль-
но-безвольном Подколесине, изо 
дня в день мечтавшем о женить-
бе, но в последний миг сбежавшим 
из-под долгожданного венца, и 
добровольном свате, энергичном 
до фанатизма Кочкареве.

Сергей Арцыбашев, режиссер 
московского театра на Покров-
ке, представил жителям нашего 
округа свою авторскую трактовку 

ТРИ ВЕЧЕРА ВО СЛАВУ ТЕАТРАЛЬНОГО ИСКУССТВА

В преддверии празднования 
Международного женского дня, 
при поддержке Председателя За-
конодательного Собрания Санкт- 
Петербурга Вячеслава Серафи-
мовича Макарова, на сцене дома 
культуры «Выборгский» состоя-
лись три театральных вечера.  
Специально для жителей нашего 
округа были представлены три 
разноплановых, интересных по-
становки.

«Посвящение Еве» 
Первым был разыгран спек-

такль «Посвящение Еве», постав-
ленный по пьесе французского 
писателя и драматурга Эрика- 
Эммануэля Шмитта. Спектакль 
много лет с успехом идет на сце-
не знаменитого московского теа-
тра им. Е. Вахтангова. Одного из 
двух героев, писателя Абеля Знор-
ко, играет кумир нескольких по-
колений зрителей, народный ар-
тист СССР Василий Лановой. Его 
партнер по сцене – Евгений Кня-
зев, тоже народный артист, ко-
торый стал особенно популярен 
после выхода на телевизионный 
экран сериала о Вольфе Мессинге, 
где он сыграл главную роль.

Оба актера, без всякого преуве-
личения, играют в спектакле нео-
быкновенно хорошо, при том, что 
играют они совершенно по-раз-
ному. Порой даже складывается 
ощущение, что мэтры отечествен-
ного театра принадлежат различ-
ным, прямо противоположным 
актерским школам. Князев тяго-
теет к экзальтации, он неуемен, 
пружинист, от его героя, Эрика 
Ларсена, разве что искры не ле-
тят. Абель Знорко, в исполнении 
Василия Ланового, почти во всем 
прямая противоположность Лар-
сену: он академичен, строг и скуп 
в словах и манерах. Персонаж 
Ланового, стремящегося к мак-
симально точной, объективной 
передаче образа, исполнен досто-
инства и твердого знания своей 
высокой цены, своего особого по-
ложения в обществе. Именно та-

«Театр – жизнь», помните эту фразу из знаменитой 
песни? Но искусство не существует без зрителя, 
поэтому двери театра всегда открыты всем ценителям 
прекрасного. Особенной популярностью спектакли 
пользуются перед женским праздником – 8 марта.
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ДОСУГ

МАСТЕР-КЛАСС «ТАНЦЫ ДЛЯ ВСЕХ»

Уроки проходили в школе тан-
цев Monte Carlo, расположенной 
в доме 124 по Невскому проспек-
ту.

Дети с удовольствием окунулись 
в мир танцев, старательно повторяя 
движения за преподавателем.

И это неудивительно. Танцы – это 
очень приятный вид досуга. В тоже 
время это еще и способ приобщить 
детей к искусству. Благодаря тан-
цам ребенок развивается не только 
физически, но и эмоционально, ин-
теллектуально.

Участие в мастер-классе позво-
лило ребятам почувствовать воз-
можности разных танцевальных 
направлений, понять, что занятия, 
например, бальной хореографией, 
позволят девочке ощутить себя на-
стоящей принцессой в красивых 
бальных платьях, а мальчики во 
время выступлений превратятся 
в благородных джентльменов.

Выбор именно танцев для ма-
стер-класса не был случаен. Любой 
вид танцев подразумевает физичес-
кую нагрузку и активность, поэто-
му у детей, которые регулярно зани-
маются хореографией, значительно 
улучшается состояние здоровья.

Польза танцев для детей заклю-
чается еще и в том, что у них уве-

личивается гибкость, сила и вынос-
ливость.

Никакой другой вид физической 
активности так не корректирует 
спину и не способствует оздоров-
лению и выравниванию позвоноч-
ника. Многие дети сегодня имеют 
сколиоз и другие проблемы со спи-
ной, танцы помогут об этом забыть, 
они улучшают тонус мышц, осанку, 
а также чувство равновесия, коор-
динацию и баланс.

Хороши танцы для сосудов и су-
ставов, во время занятий улучшает-
ся приток крови ко всем органам, в 
том числе к мозгу.

Одновременно с очевидной поль-
зой для здоровья танцы восприни-
маются детьми как игра, а не как 
утомительные, скучные оздоравли-
вающие процедуры.

В наш век гаджетов особенно 
важна такая составляющая обуче-
ния танцам, как общение с педаго-
гом и между собой. Когда малень-
кие дети танцуют, им проще найти 
общий язык, их сближает мелодич-
ная музыка, атмосфера танцклас-
са. Уроки танцев, как тот, который 
состоялся для детей нашего округа, 
помогут ребятам улучшить их соци-
альные и коммуникативные навы-
ки – они научатся работать в коман-

де, у них будет развиваться 
чувство доверия и сотрудни-
чества.

Для скромного и застенчи-
вого ребенка занятия танца-
ми снимут барьеры, сдела-
ют его более смелым. Танцы 
полезны для психического 
здоровья детей, поскольку 
повышают самооценку, раз-
вивают чувство уверенности 
и способность выражать эмо-
ции.

В ходе уроков, органи-
зованных для детей нашего 
округа, ребята получили возмож-
ность прислушаться к себе, к сво-
ей музыкальности, ощутить ритм и 
свою способность понимать музы-
ку, выражать ее в движении.

Танцы помогают стимулировать 
воображение и творчество у детей 
с раннего возраста, а также приви-
вают любовь к искусству. Занятия 
танцами стимулируют развитие ху-
дожественных талантов личности 
ребенка.

Кроме всесторонней пользы, ре-
бенок получает еще и огромное удо-
вольствие от уроков танцев для де-
тей.

Для детей постарше, подростков, 
очень важно одобрение сверстни-

ков и возможность показать себя в 
выгодном свете, выделиться среди 
ровесников, и танцы отличная воз-
можность сделать это.

По завершении занятия «Танцы 
для всех» для детей нашего округа в 
школе танцев Monte Carlo участни-
ки были полны бодрости, энергии, 
желанием делиться новыми впечат-
лениями с окружающими!

Такое мероприятие – это отлич-
ный повод для ребят познакомиться 
с интересными людьми, произвести 
впечатление и прекрасно прове-
сти время в танце. Движение – это 
жизнь, а музыка – это настроение, 
профессионалы-тренеры, вооду-
шевляющая атмосфера и красота 
танца!

При поддержке Вячеслава Серафимовича Макарова, 
Председателя Законодательного Собрания Санкт-
Петербурга, для детей и подростков Муниципального 
округа Черная речка был организован и проведен 
мастер-класс «Танцы для всех». 
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СОРЕВНОВАНИЯ ПО ЧЕРЛИДИНГУ 
«СЕВЕРНАЯ ПАЛЬМИРА –2016»

УРОКИ ПО СКАНДИНАВСКОЙ ХОДЬБЕ
ДЛЯ ЖИТЕЛЕЙ НАШЕГО ОКРУГА

Черлидинг – один из самых 
эффектных и зрелищных видов 
спорта, сочетающий в себе эле-
менты спортивной гимнастики 
и акробатики, художественной 
гимнастики и шоу. В переводе на 
русский черлидинг – группы под-
держки спортивных команд. 

До недавнего времени о чер-
лидинге мы знали только из аме-
риканских фильмов. Черлидинг 
в России – это самостоятельный, 
стремительно развивающийся 
вид спорта. Сегодня настало их 
время. Время молодых и актив-
ных. Время черлидинга. 

Ярко. Красочно. Живо. Дина-
мично. Черлидинг – это спорт и 
шоу в одном флаконе. 

2 апреля с 14.00 до 20.00 в сК 
«Юбилейный» (пр. Добролюбова, 
д. 18) будет проходить открытый 
Чемпионат и Первенство Санкт-
Петербурга по черлидингу «Северная 
Пальмира». приглашаем всех 
жителей нашего округа посетить это 
зрелищное мероприятие.

Соревнования пройдут во 
всех основных номинациях 
черлидинга: 

Чир, Чир Микс (акробати-
ческие номинации с построе-
нием пирамид и кричалками); 

Чир-Данс Фристайл (танце-
вальная номинация с помпона-
ми); Групповые и Партнерские 
станты; а в заключение – номи-
нация Чир-Данс-Шоу (шоу но-
минация).

Состоялись долгожданные 
уроки по скандинавской ходь-
бе для жителей нашего окру-
га. Занятия прошли в сквере у 
бывшего к/т «Юность», где по-
клонников скандинавской ходь-
бы ждала инструктор Виктория 
Бушманова. 

С 10:30 началось занятие по 
программе: суставная и дыха-
тельная гимнастика, ходьба с 
палками и растяжка. Участники 
старательно выполняли все реко-
мендации инструктора. Сканди-
навская ходьба с палками суще-
ственно отличается от обычной, 
при ней задействовано более 
90 % мышц тела, напрягаются 
мышцы рук и спины, спина вы-

прямляется и улучшается осанка. 
Ритмичные шаги под стук палок 
снимают стресс, поднимают на-
строение. Доступность снаряже-
ния, несложная техника движе-
ний, низкая травмоопасность, 
щадящая, легко дозируемая на-
грузка на организм. Участники 
мероприятия получили положи-
тельные эмоции от такого вида 
спорта и зарядились энергией на 
целый день.

Мы рекомендуем вам рассмо-
треть для себя возможность такого 
вида спорта, как скандинавская 
ходьба, уверены, вам понравится 
шагать по просторам с палками в 
руках и поднимать свое настрое-
ние.

Занятия будут проходить каждую среду и субботу, в 10:30.
Сбор участников в сквере бывшего кинотеатра «Юность».

Запись на занятия по телефону: 430-58-30.

В соревнованиях примут уча-
стие более 1200 спортсменов-чер-
лидеров.

Сильнейшие команды Санкт- 
Петербурга и Ленобласти, коман-
ды Новосибирска, Великого Нов-
города, Астрахани, Таганрога и 
Ростова-на-Дону, Москвы, Валдая 
и Твери, Омска, а также команды 
из Беларуси и Казахстана. Сорев-
нования пройдут в 4-х возраст-
ных категориях:

• младшие дети (5–8 лет);
• дети (9–11 лет); 
• юниоры (12–16лет); 
• взрослые (от 16 лет). 

Соревнования являются отбо-
рочными перед Чемпионатом и 
Первенством России.
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БЕЗОПАСНОСТЬ

ОБУЧЕНИЕ МЕРАМ ГРАЖДАНСКОЙ ОБОРОНЫ 
И ЗАЩИТЕ В ЧРЕЗВЫЧАЙНЫХ СИТУАЦИЯХ 

НЕРАБОТАЮЩЕГО НАСЕЛЕНИЯ
Когда мы слышим по теле-

видению или узнаем из других 
средств массовой информа-
ции о пожарах, авариях и дру-

гих чрезвычайных происшестви-
ях, которые зачастую приводят к 
трагическим последствиям, нам 
хочется думать только о том, что 

такое не может произойти рядом 
с нами. Но мы почти никогда не 
задумываемся о том, что при гра-
мотной подготовке мы сами мо-

жем предотвратить многие не-
гативные события, а если они 
уже случились, защитить себя и 
близких от их последствий.

Для чего нужно знать, что такое ГО и ЧС и зачем их изучать?

Запись на уроки по ГО и ЧС для неработающего населения 
нашего округа проходит по телефону: 430-58-30 или 908-77-39.

 Гражданская оборона (ГО) – си-
стема мероприятий по подготов-
ке к защите и по защите населе-
ния, материальных и культурных 
ценностей на территории Россий-
ской Федерации от опасностей, 
возникающих при ведении воен-
ных действий или вследствие этих 
действий.

Чрезвычайная ситуация (ЧС) – 
это обстановка на определенной 
территории, сложившаяся в ре-
зультате аварии, опасного при-
родного явления, катастрофы, 
стихийного или иного бедствия, 
которые могут повлечь или по-
влекли за собой человеческие 
жертвы, ущерб здоровью людей 
или окружающей природной сре-
де, значительные материальные 
потери и нарушение условий жиз-
недеятельности.

Особенно ценно своевремен-
ное оповещение специальных 
служб, в том числе и МЧС, в слу-
чае если рядом с вами все-таки 
что-то случилось. Иногда жизнен-
но важно почувствовать призна-
ки утечки газа или запах гари от 

возгорания. В этих и других по-
добных случаях своевременное и 
грамотное реагирование без пре-
увеличения может спасти жизнь и 
здоровье людям. Для грамотного 
реагирования при чрезвычайных 
ситуациях в жилых домах очень 
важно, когда к подобным ситуаци-
ям готовы люди ввиду образа жиз-
ни часто бывающие дома – наши 
пенсионеры и временно неработа-
ющие горожане.

 Понимая все вышесказанное, 
МО Черная речка выполняет му-
ниципальную программу «Про-
ведение подготовки и обучения 
неработающего населения спосо-
бам защиты и действиям в чрез-
вычайных ситуациях, а также 
способам защиты от опасностей, 
возникающих при ведении воен-
ных действий или вследствие этих 
действий».

Уроки проводятся опытными 
сотрудниками МЧС, обладающи-
ми огромным опытом работы в 
самых различных чрезвычайных 
ситуациях. Их уроки о способах 
защиты и действиях в чрезвы-

чайных ситуациях, а также спо-
собах защиты от опасностей, воз-
никающих при ведении военных 
действий или вследствие этих 
действий, всегда содержатель-
ны. Чтобы сделать рассказ бо-
лее наглядным для слушателей, 
в ходе занятий используются ви-

деоматериалы. И конечно же, все 
участники лекций могут получить 
компетентные ответы на интере-
сующие их вопросы. 

Уроки всегда наполнены полез-
ной информацией, что мотивиру-
ет слушателей посещать занятия 
и дальше. 

ВНИМАНИЕ! ВЫХОД НА ЛЕД ОПАСЕН!
В нашем городе установи-

лась плюсовая температура 
воздуха. Чтобы первое ощу-
тимое приближение весны не 
омрачилось трагедией, помни-
те: ледяной покров на водных 
объектах стремительно теря-
ет прочность. Поэтому зимняя 
рыбная ловля, да и просто вы-
ход на лед, опасны для жизни 
и здоровья!

Кроме очевидной опасности 
для жизни, любителей экстре-
мальных прогулок ждет немину-
емое наказание. В соответствии 
с постановлением Правитель-
ства Санкт-Петербурга от 
11.12.2015 № 1130 «Об установ-
лении периодов, в течение кото-
рых запрещается выход на ледо-
вое покрытие вод ных объек тов 
в Санкт-Петербурге» в период с 

15.03.2016 по 15.04.2016 выход 
граждан на лед Санкт-Петербур-
га запрещен!

Нарушители данного по-
становления будут привлече-
ны к административной ответ-
ственности в соответствии с 
Законом Санкт-Петербурга от 
31.05.2010 № 273-70 «Об адми-
нистративных правонарушени-
ях в Санкт-Петербурге». Выход 
граждан влечет предупреждение 
или наложение административ-
ного штрафа на граждан в раз-
мере от одной тысячи до двух 
тысяч рублей.

Если вы стали свидетелем не-
счастья и на ваших глазах чело-
век провалился под лед, помни-
те следующие приведенные ниже 
правила оказания помощи в та-
ком случае.

Как спасти человека, прова-
лившегося под лед:

• подходите к полынье очень 
осторожно, лучше подполз-
ти по-пластунски;

• сообщите пострадавшему 
криком, что идете на по-
мощь, это придаст ему силы, 
уверенности;

• за 3-4 метра протяните ему 
веревку, шест, доску, шарф, 
или другое подручное сред-
ство;

• подавать пострадавшему 
руку небезопасно, так как 
приближаясь к полынье, вы 
увеличите нагрузку на лед и 
не только не поможете, но и 
сами рискуете провалиться.

Телефоны экстренных служб: «01», «112», 680-19-60.
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ЖДУ МАМУЯ ОЧЕНЬ

Эльза  Б.  
Родилась 

в октябре 2004 г.

Андрей Ж. 
Родился 

в марте 2004 г.

Письма в редакцию газеты от жителей нашего округа

Эльза девочка послушная, 
исполнительная, общительная, 
достаточно легко идет на кон-
такт, добрая, трудолюбивая. 
Учится хорошо.

Эльзу можно взять под опе-
ку, в приемную семью или 
удочерить.

Андрей мальчик активный, 
достаточно любознательный, 
творческий. Занимается спор-
том. 

Андрея можно взять под 
опеку, в приемную семью или 
усыновить.

ДОРОГИЕ ЮБИЛЯРЫ!

Депутаты Муниципального 
Совета и сотрудники Местной 
Администрации МО Черная 
речка искренне поздравляют 

жителей нашего округа, 
родившихся в марте! 

Крепкого вам здоровья, 
счастья, благополучия, 
бодрости духа, и пусть 

ваша жизнь всегда будет 
наполнена поддержкой 

друзей и любовью 
близких!

90 ЛЕТ
Никольская Нина Алексеевна

Соколова Екатерина Ивановна 
Пазыменко Иван Пантелеймонович

85 ЛЕТ 
Соловьева Мария Павловна 
Лебедева Клавдия Ивановна

Соколова Валентина Федоровна 
Дмитриева Валентина Владимировна 

Басова Антонина Васильевна

80 ЛЕТ 
Ямакова Людмила Александровна

Козлов Анатолий Архипович
Полякова Галина Георгиевна 

Ильина Эмилия Владимировна 
Алексеева Галина Ивановна 

75 ЛЕТ 
Захарова Тамара Серафимовна

Нечаев Юрий Михайлович

УВАЖАЕМЫЙ 
ВЯЧЕСЛАВ СЕРАФИМОВИЧ!

Большое Вам спасибо за поздравление с Днем 
рождения и внимание. Это очень приятно, когда 
подобное происходит впервые и от имени Пред-
седателя Законодательного Собрания. К сожале-
нию, меня не было в городе в указанные Вами сро-
ки, когда можно было получить билеты и посетить 
концерты. Очень сожалею. Еще раз спасибо!

С уважением, 
Л. Я. Андреева,

жительница Муниципального 
округа Черная речка

и Ваша избирательница

УВАЖАЕМЫЙ 
ВЯЧЕСЛАВ СЕРАФИМОВИЧ!

От всей души благодарю Вас за подписку на 
первое полугодие 2016 г.! 

Я инвалид 2 группы, езжу на коляске, поэто-
му газета для меня – окно в мир. Спасибо, что 
Вы есть!

С уважением,
Л. И. Васильева, 

жительница Муниципального 
округа Черная речка

УВАЖАЕМЫЕ ЖИТЕЛИ НАШЕГО ОКРУГА!

Скоро состоится встреча со специалистами СПб ГБУ «Центр социальной реабилитации 
инвалидов и детей-инвалидов Приморского района Санкт-Петербурга».

МЫ ПРИГЛАШАЕМ ИНВАЛИДОВ ТРУДОСПОСОБНОГО ВОЗРАСТА
 (ЖЕНЩИН ДО 55 ЛЕТ, МУЖЧИН ДО 60 ЛЕТ) И СЕМЬИ, ВОСПИТЫВАЮЩИЕ 
ДЕТЕЙ-ИНВАЛИДОВ, ПОЗНАКОМИТЬСЯ С ДЕЯТЕЛЬНОСТЬЮ УЧРЕЖДЕНИЯ, 

РАБОТОЙ ЕГО ОТДЕЛЕНИЙ.

Записаться на встречу, вы можете 
по телефону: 430-58-30 или 908-77-39,
либо по адресу Приморский пр., 21.

В СПб ГБУ «Центр социаль-
ной реабилитации инвалидов и 
детей-инвалидов Приморского 
района» вам окажут бесплатную 
помощь юрист, психолог, лого-
пед-дефектолог, инструктор по 
адаптивной физической культу-

ре. У вас будет возможность посе-
тить сенсорную комнату, клуб по 
интересам, компьютерный класс; 
научиться игре на различных му-
зыкальных инструментах; освоить 
швейное, столярное, кулинарное, 
полиграфическое и театральное 

дело, а также различные виды 
декоративно-прикладного твор-
чества: квиллинг, декупаж, ва-
ляние, батик. Вы сможете по-
лучить билеты на экскурсии в 
музеи, театры и на концерты из-
вестных артистов.

благодарность В. С. Макарову благодарность В. С. Макарову

Дарья Т. 
Родилась 

в октябре 2003 г.

Надежда Л. 
Родилась 

в декабре 2002 г.

Дарья девочка общитель-
ная, активная, легко идет на 
контакт. Любит петь, танце-
вать, рисовать. Хорошо чи-
тает стихи. Обладает такими 
качествами, как сознательная 
дисциплина, коллективизм, са-
мостоятельность, жизнерадост-
ность, душевность. 

Дарью можно взять под 
опеку, в приемную семью или 
удочерить.

Надежда девочка общитель-
ная, легко идет на контакт. 
Коммуникабельна, отзывчива. 
Трудолюбива, старается помочь 
взрослым, всегда приходит на 
помощь.

Надежду можно взять под 
опеку, в приемную семью или 
удочерить.


